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คำ นำ 

เน์ อง ใน งาน ผา ปน กิจ ศพ  นาง เชึ๋ อม  นุช ผ่องใส  ณ เมรุ 

ว* ดม กฏก ษ* ตริ ยา ราม  คณะ เจา ภาพ  ชึ๋งเ บน บุตร-ธิดา  มี ความ 
ประสงค์ จะ พิมพ์ หน ไสึอ เริ อง ธรรม ปฏิบํ ต เพ์อ แจก เบน ธรรม 

บรรณาการ ใน งาน  และ เบน ธรรม ริ ชา ทา นอ พิศ ส่วน กุศล แก่ 

บุพ พกา รินีอ นเบ นที ร* ก ของ ตน  ได้ มา ซอ เรึ๋อ งทีต องการ จาก ซ่า ห เจ่า 
จง' ได้ เลือก เรึ๋ อง  แ  ผับ* น ดาล  ” ให้ จด พิมพ์ ซน ตาม ประสงค์ ของ 

เจ่า ภาพ  และ ขอ อนุโมทนา กุศล เจตนา ซอง คณะ เจ่า ภาพ ที ได้ ช่วย 

จ่ด พิมพ์ เรี อง ธรรมะ คำ สไ สอน ซอง พระ สมมา ส*, ม พุทธ เจ่า  อ' น เบน 
แดน เกิด แห่ง ส่นดิ สุข ของ โลก  เผย แผ่1 ให้ แพร่ หลาย แก่ เพิอ น มนุษย์ 
ผู้ ร* ก ธรรม และ ต* องการ ธรรม เพี่อ นำ ไป ปฏิบ ต ให้ ส่า เร์จ ประ โยชน์ 
เก็้อ กูลแ ละ ความ สุข แก่ ตน ตาม กำ ล ไค วาม สามารถ 
' ขอ กุศล ที เกิด แด่ ธรรม ริ ชา ทาน น์  และ บุญ รา ศรี ท ไป วง ที 

คณะ เจ่า ภาพ ได้ บ, าเพ์ ญอุพิ คม  จง เบน อุป ถม ภ กะ บจจ ไ]  อำนวย 
อิฎฐ ริ บาก สม บด มนุ ญผ ลอน เบน ทีเจ่ ริ ญ' ใจ แก่ นาง เพี่อ ม นุช ผ่องใส 
โดย ควร ค ตริ ส* ยใน ส* ม ปราย ภพ พุก ป ระ กา ร] .ท. อ1 ญ- 

สม เค์จ ษร ะ อริ ยวง สาด ต ญาณ 

วัด มกุฎ กไวั ตริ ยา ราม 
® 0)  สา ทา คม  ๒* ๑ ๑ 


นาง เชื่อม  นชข่ อง ใส 


ชา ตะ  ๒๙  สิงหาคม  ๒๔๙0 

มะ ตะ  ๒ ห (เหมา คม  ๒๙๑๑ 


ประ ไ* ติ ย่อ 


นาง เชื่อม  นุช! ผ่องใส  บุฅรี นาย พงศ์  นาง เชย 

อารี วงศ์  เกิค เมึ่อ  ๒๕  สิงหาคม  ๒๔๔๐  จง หวํค เพชรบุรี 
เนึ๋ อง ค็วย ใน สมํย น, นมีเ จ้า จอม  ฯ บาง ท่าน เบน ชาว เพชรบุรี 
อง น น เมื่อ นาง เชื่อม  ๆ อายุ ได้  ๙ ขวบ  คือ  ประมาณ 
พ. ศ.  ๒๔๔๙  จึง มี ■โอกาส ไค้เ ขำ มา อยู่ กบ นำ สาว  (น. ส.  เฉื่อย 
อาจ วงษ์)  ซึ่ง รบรา ชกา รอ ยู่ ใน พระ บรม มหาราช วง  แล? 
ท่อ มา ได้ ฝาก ท่ว ให้ อยู่ ใน ความ อุป ถมศ์  ของ หม่อม เจ้า หญิง 

ลาว ร รณ กนิฅ ถา  ฯ และ เจ้า จอม มฺาร คา จึว  (หม่อม ราชวงศ์ 
จึว  กนิฅ ถา  ๆ)  ใน รี ชกา ลที่  ๕ (ค ร1 งํ้นน นิยม ก* น ว่า  ผู้ที่ 
มี ลูก หลาน เบ็่น หญิง  และ มีญา ฅ๊พี่นํ อง หรือ ผ้รู้จ้ กคุ้น เคย กน 
คีอยู่ ใน ว, ง กิ หา ทาง ฝาก หรือ ส่ง ลูก' หลาน เ ขำ' ไป อยู่' ใน จ้งนํ ว์ย 
เพึ่อ จะ ไค้ รีบ การ อบรม ศึกษา ขน บ ธรรมเนียม ที่ ค งาม  อน จะ 
ไค้ เบ็่ นกุล สฅรี ที่ เพียบ พร ไ อม ไป ควย คุณ ส ม บ่อ' ใน กาล ท่อ ไป 
เพราะ ใน วํงนํ้ น นอก จาก จะ ไค้ รีบ การอบรม ให้ รู้ ถึง ฃนบ 

ธรรมเนียม และ กิริยา มารยาท ที คง'' บ แสง  ยง ได้ รีบ การ 

อบรม ให้ มี กวา มรู้ก วาม สามารถ ใน งาน ผี1 มือ ค่าง  "I  อก ควย 


(เ2จ) 

เช่น  การ คร้ว หรือ การทำ กบ ข่าว  ทำ ขนม  การ ประ 

ผล ไม้  ผก  การทำ เครื่อง ปรุง ของ หอม หรือ อบ รํ่า  การ เยบ 
บกถ้ กรอ ย และ การ ประ คิษ^ คอก ไม้ ใน รูป ต่าง  ๆ ก่วย  สม ย 
น น ยกย่อง กน ว่า  ถาเ บี! นผ มือ จาก  “ชาว ว*, ง”  แล ว มไ ก จะ 
ไม่ ค่อย ผิค ห' วง  เมื่อ พูค ถึง เรื่อง การ ผ็่มื อ) 

ต่อ มา ไค้ เข่า ร', บ ราชการ อยู่ ใน หมู่ ข่า ราชการ หญิง ผ่าย 
ใน และ ได้ ลา ออก มา เพื่อ สมร สก' บ นาย บุน  นุช ผ่องใส-  บุฅร 
^นรุ ฅม่พ ล ศ* กิคื  นาง บุญ มี  ซึ่ง ขณะ นํ้น นาย บุ น ฯ เข่า รบ 
ราชการ เบี! นม หาด เล็ก หลวง อยู่ ใน กรม ชาว ที'  (ทำ แหนง รอง 


เสวก ฅรื) 

เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๖๓  เกิด บุฅร ธิดา 

คือ 

6) . 

นาย ฅระ การ 

นุช ผ่องใส 

๒. 

ด. ช.  สาร ทอง 

(ถึง แก่ กรรม) 

๓. 

นาย กริช แกว 

ไร 

๔. 

นาย แถว 

ไไ 

(ถึง แก่ กรรม) 

๕. 

ค. ช.  ประชา 

ไ? 

( 1,-,,  ) 

๖. 

นาวา อากาศ ฅรืป ระ ชิฅ  ,, 

๗. 

น. ส.  ประชุม 

ไ? 

๘. 

นาง ประ เชิญ 

ศิธร กุล 

(*) 


จา กน น นาง เชื่อม  ๆ กีได้ มาด8 งหล ‘ก^าน ประกอบ 

อาชีพ ใน กรอบ ค ร*' วก บ สามี  โค ย ทำ สวน ดอกไม้ ร่วม เครือ กบ 
คุณ พระ ก* ณฑ์ พยุห บาท  (ม. ล.  ทองคำ  อิศ ระ เสนา)  ที่ ถนน 
ราช วิถี  ข ไง พระ ราช วิง จิฅล คา รโห^าน  ซึ่ง สม' ยนํ้น เรียก 
ว่า  “สวน แดง ต่อย”  อ* น เบน สาขา ของ  “แดง ดอย”  ถนน 
พระ อาทิ ฅย  ต่อ มา ได้ เปลี่ยน เบึน  “สวน มณฑา”  แยก เบน 
เอกเทศ  ใน ดอน นํ้เ อง นาง เชื่อม  ๆ รึง ได้ มี โอกาส ใช้ ผม อ 
ใน การ จด และ ประดิษฐ์ ดอกไม้ ดาม ที่ ได้ รบ การ ผืก สอนอบรม 
มาน8 น ให้ เบน ประโยชน์ แก่ ครอบ กร* วิ  คือ  งาน ผี, มือ เกี่ยว 
กบ คอก ไม้ จำหน่าย อยู่ กบ ป้าน  ซึ่ง มี ชาว ไทย และ ชาว ต่าง 

ประเทศ มา อุด หนุน เบน จำนวน มาก  นอก' จาก น8 น่ได้ มี โอกาส 
จ* ค คอก ไม้ ร* บ ใช้ ท่าน น*, ก การ เมือง ผู้  ใ หญ่ข อง ไ ทยห ลาย ยุค 
หลาย สม ย และ ดว ยก วาม เชื่อ ลือ และ ไว้ ใจ ใน ผื่มีอ การ จด 

คอก ไม้  รึง มอบ ให้ นาง เชอ ม ๆ เบํน ผู้ จด ดอกไม้ ใน งาน 

ด, อน รบ แขก เมือง ที่ ทำเนียบ ร่ฐ์ บาล หลาย กรง  ใน เร อง งาน 


บุญ งาน กุศล  1 นาง เชื อม  ฯ ก เกย ได้ รบ์ เชิญ จา กวด ต่าง  ‘คุ 
ไป ร่วม การ จด ดอกไม้ ใน งาน พิธีกรรม ทาง ศาส น! ที่ สำ ค* ญ 


เห 


เสมอ 


(๔) 


เมึ๋อ นาง เชึ๋ อม  ๆ ม อายุ มาก ขํ้นแ ละ หมค ภาระ ใน การ 

เล ยง คูบุฅ รธิ คา แล่ ว จึง ไค้ ไป หา ที่พํก ผ่อน กาย และ สงบ ใจ 

โค ยไปฺ ควบ กุม คู แล ไร่ อยู่ ที่ อำเภอ พระ พุทธบาท  จึง หวค 

สระบุรี  นาน  ๆ จึง จะ เข่า มา เยี่ยม บ ไน ใน กรุงเทพ  ฯ 

สก กร* ง หนึ่ง  และ ที่ ไร่ นึ่เ อง นาง เชื่อม  ๆ ไค้ บ่1 วยเ บ็่นโ รก 

ท, อง เคิน อย่าง แรง  ร่าง กาย อ่อน เพลีย หมค กำลํ ง และ ห, วใจ 

วาย ไป ควย ความ สงบ  เมี่อ ว' แที่  ๒๖ พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๕®® 
เวลา  ๑๓. 00  น.  สิริ รวม อายุ ไค้  ๗๒  บี1 


“ยู บน ดาล77 

ของ 

สน เด ปี ท ระ อริ ยว 1 ฟึาค ตญๆ (น 


การ ศึกษา เล่า เรียน ทง็ ทาง โลก ทไ ทาง ธรรม  ย่อม เบน ไป 

เพ อรู้ เหมือน กน  แต่ ต่าง กน  ความ รู้ ทาง โลก เบน ความ รู้ ตด  คอ 
ติด ใน ความ รู้  มือ ล้ว ว่า เบน ผู้รู้  ติด อยู่ ใน โลก.  ส่วน ความ รู้ ทาง 
ธรรม เบน ความ รู้ หลุด พน คือ ผู้ รู้ จริง ย่อม ปล่อย ไม่ มืด มือ  ไม่ ติด อยู่ 
ใน ส่ง ใด ใน โลก  แม้ ไน ต่ว เอ งก ไม่ ติด อยู่  เพราะ ฉะ น, น การ 

ศึกษา เล่า เรีอ น ทาง ธรรม คือ ทาง ศาสนา จึงมื เวลา จบ  คือ เมือ รู้ จริง 

และ หลุด พ* น แล้ว  มืไม่ ล้อ ง เรียน อีก ต่อ ไป  ส่วน การ เรียน ใน ทาง 

โลก  ใม่มื ทึ๋สืน สุด  ไม่ รู้ จก จบ  แม้ รู้ศึล ปริ ทยา ใน โลก มาก หลาย 
แต่ ล้า ไม่ ริ' ธรรม ของ พระ ศาสนา ดวย  ก ไม่ อาจ ปลอบ ใจ ตวเ อง ใน 

ยาม ทุกข์ ได้ เลย  ล้อ งเศ ร่า โศก เสียใจ ระทม ตรม เตรียม  เพราะ ไม่ 
รู้' จ* ก อุบาย เบน เครึ๋ อง หก ห* ก้ม ทุกข์' โสก ให้ ห มด' ไป  ด* วย เหตุ นความ รู้ 
ใน ทาง ธรรม  จง มี ค่า สูงก ว่า ความ รู้ ทาง โลก  และ เบน ความ รู้ที 


น่า I รืยน อย่า} ยง  เพราะ ช่วย ติว ได้ เสมอ ไป  ไม่ มี จำน่ ต กาล สม ย 1 
เหตุผล ที่ต ไ) ง การ ให้ร้ เบน ขน ตน ใน ศาสนา น์  กคึอ ตวเ อง 

จะ เบน คน เจริญ หรือ ตก ติ าเสึ๋ อม ทราม อย่าง ไร  ก็ เพราะ ตน เอง เบน 
เหตุ  ตน เอง เบ์น ผู้ ทำ เบืน ผู้ ก่อ  ไม่ ใช่ คน คืน ทำ ให้  น่า ตน ทำ 

ความ ดี แน่ว  แม้ ชน ทงห ลาย ที่ จง เกลียด จง ช' งพ าน่น่ ปร้ก่ ป รำ ว่า 

คน ซ ว เลว ทราม  อย่าง ไร ก็ คง เบน คน ดี อยู่น่ น เอง  เพราะ ตน ไม่ 
ได้ ทำ ความ ช่ว  น่า ตน ทำ ความ ช* ว แม้ ซน หง หลาย ที่น่ก ใคร่ จะ ช่วย 
น่น่ ปก บด ความ ช' ว่ให้  และ ช่วย กน สรรเสริญ เยิน ยอ ต่าง  ๅ ก็ คง 

เบน คนน่ วอ ยู่น่น่ เอง  เพราะ ตน ไม่ ได้ ทำ ความ ดี  ตาม หน่ก ธรรม 

ของ พระ พุทธ ศาสนา ว่า  อะไร ก็ ตาม ย่อม เบน สม แก่ เหตุ  คือ ความ 
กระทำ ของ ตน  ตน เบน ผู้น่น ตาล1 ให้ เบน  แม้ ร่าง กาย ของ ตน ที่เ ตบ 
โต ขน และ ทรง อยู่ ได้  ก็ เพราะ ตน เอง เบน ผู้ บริโภค อาหาร เอง ปรน 
ปรือ อยู่  ไม่ ใช่ เติม โต และ ทรง อยู่ เพราะ คน อึ๋น บริโภค แทน  สติ 

บ ญญา ของ ตน เจริญ รน  ก็ เพราะ ตน เบน ผู้ ศึกษา เล่า เรียน เอง  ไม่ 
ใช่ ฉลาด รอบ คอบ ขน เพราะ คน คืน ช่วย ศึกษา แทน  แม้ ผู้ ที่' ได้ รบ ยก 
ย่อง แต่ง ตํ้ง จาก พระ ราชามหา ก ษ' ตริ ยให้ มียส ติ กด ตาม ลำ ติ บ ชน  ก็ 
เพราะ ตน เบน ผู้มีค วาม รู ความ สามารถ  ได้ ทำ ความ ดี เบน ประโยชน์ 
แก่ คถเ ะ ประ เท ค ชาติ  รวม ความ ว่า  ความ เบน ดี เบน ซว ต่าง  *1 


ขอ ไค น ย่อม I บนผ ล แห่ ไเ หด คือ ความ กระทำ ขอ ไต น ที่ 1ร ย กว่า 
กรรม ทไ สน  นอก จาก กรรม ของ ตน เอง แล'' ว ไม่ มีสึ๋ง ใด บันดาล ให้ 
คน เบน อะไร ได้ เลย  ข’ อ นพึไ เห้น อุทาหรณ์ เซ่น คน ธรรมดา  บัา 

ไป ลกท รพ ย ของ ผู้ คืน เข้า  กีแ ลาย เบน ขะ โม ย ไป  เบน ที่ดู หมี่ น 

ร ไ เกียจ ของ ชน ที่งํ๋ห ลาย  กำ ต ไอ ยู่' ใน ศีล' ใน ธรรม  ประกอบ ส' มมา 
อา ชวะ กีเบ นก* ลยา ณ ชน  เบน ส' ต บุรุษ  เบน ที่ นบ คือ ไว้ วาง ใจ ฃอไ 
ชน ท ไห ลาย  ดไ เย เห ตุน  สมเด็จ พระ ผู้มี่พ ระกา คจ ไตร' สแกํ วา เส ฏฐ 

* I 


พร าหม โน วา 


น ช จุ จา  พุ ราหุ มโณ  ใหติ 
น ชจุ จา  โหติ  อพุ ราหุ มโณ 
กมฺมุ นา  พุ ราหุ มโณ  เห ติ 
กมฺมุ นา  โหติ  อพุ ราหุ มโณ 
, เบน คน ประเสริฐ เพราะ ชาติ กำ เนิต หา นิ ได้  เบน คน เลว 

เพราะ ชาติ กำเนิด ก' หา นิ ได้  เบน คน ประ เส ร ฐ เพ รา ะ กรร ไ1  เบา เ 
คน เลว กเพ รา เะก ร รบ  คอ เบน ชาวนา  เบน ชา*  เบน พอ คา  เบน 
คน รบ ใช  เบน โจร  เมน ทหาร  เบน พ รา หมก;  เพราะ กรรม พง 


นน  แม้ เบน พระ ราชา กีเพ รา ะ กร รบ 


(^. 

เอว เมตํ  ย ถ าภูตํ  กมฺมํ  ปสฺส นุต  ปณฺฑ ตา 

ปฎิจฺ จส มุ!! ปาท ทสฺ สา  กมฺม วิ ปาก โก วิ ทา 

บณซิ ตท ไห่ ลาย ผู้ ฉลาด ใน กรรม และ วิบาก  เล์ง เห็น ความ 

อา ศย กน เกด ขน แห่ง เหตุผล  ย่อม เห็น กรรม ตาม เบน จริง อย่าง น 

แหละ  ๆ 

ความ เบน ต่าง  ๆ เฉพาะ ตํว้ บุคคล เบน ฉํน ใด  แม้ ความ เบน 
ไป แห่ง โลก และ หมู่ ชนก เบน ฉนน น คือ เบน ไป ตาม กรรม ที่ ตน ทำ 
เอง  เพราะ ฉะ น* น สม เด จ พระ ผู้มืพ ระ ภาค จึง ดร* ล ไว้ ว่า 

กมฺมุ นา  วตฺต ต โล โก  กมฺมุ นา  วตฺต ต ป ชา 

กมฺม นิพนฺ ธ นา  ส ตฺฅา  รถ ส; สาน ว ยาย โต 

แปล ความ ว่า  โลก ย่อม เบน ไป เพราะ กรรม  หมู่ สด วิ ย่อม 

เบน ไป เพราะ กรรม  สต วิทํง หลาย ผู้เนี่ อง ด* ว่ย กรรม  เหมือน หมุด 
ใน ห่ว้ เพลา แห่ง รถ ที่ กำ ล่ง แล่น ไป  ฉะ น* น ฯ 

มี อรรถาธิบาย ว่า  ความ เบน ไป ซอง คน และ ล่ดวิ ที่ เบน ต่าง  ๆ 
ก่น  ที่ ทราม กม  ที่ ประณีต กมี  ไม่ เหมือน กน เลย นน  ท่าน ว่า 

เบน เพราะ เหตุ คือ กรรม ที่ ตน เอง ทำ ไว้ จำแนก ให้ เบน ไป  หา 

ได้ เบน ไป โดย บน ดาล ซอง สึ๋งอึ๋ น นอก จาก กรรม ไม่  อกุศลกรรม 

ย่อม จำแนก ให้ เบน ผู้ ทราม  กุศล กรรม ย่อม จำแนก ให้ เบน ผู้ ประ เห็ด 
คน จะ ๓ ค' ใน สกุ่ล สูง หรือ สกุล ดา ก ตาม  ที่ เห็น บินอยู่ ใน บจจุ บิน 


V 


ถา ทำ กรร มด  ก เบน คน ดี  ฤา ทำ กรรม ชร  ก็ เบน คน ช1, ว กรรม 

ไม่ รู้จ ไ! ลำเอียง เซ ไก บ ใคร  ย่อม เท ยง ต รน สมอ  ความ เบน ด่าง 

ซอง คน  เพราะ กรรม ใน บจจุ บัน จำแนก  ย่อม มี ได้ ฉิน ใด  แม้ 

ความ เบน ด่าง  เพราะ กรรม ใน อดีต จำแนก ก็ ย่อม มี ได้ ฉิน น, น ย่า 

กรรม ใน อด ต ไม่ ตาม ให้ ผล ก็ งบ จจบั น คน ที่ เกิด มา ต* อง เสมอ ย่น ท่ง็ 
หมด  เซ่น ฉลาด หรือ โง' ก็ด่ อง เหมือน ย่น  สวย หรือ ขรืว ขเห ร่ก็ค อง 

เสมอ ย่น  ม่งมี หรือ ยาก จน ก็ ด’ อง เสมอ ย่น  ด ไน เบน ตน  เพราะ มี 

บิดา มารดา เบน ผู้ ให้ กำเนิด เหมือน กน  แด, ที ไม่ เสมอ กน  ก็ เพราะ 

* V. 1*  I V **  1. ^ เ^/  * /เ  ^๘ 4 *5  ^ 

ทา เหตุ ไว ตาง กน  จง ได ผล ด่าง กน  เหตุ ดง วา นก คอ กรรม ท เบน 

กุศล หรือ อกุศล น น เอง  กรรม เก ไที ตาม ให้ ผล ใน บจจ บัน เบน ของ 

ลกล ไาม อง ไม่ เห็น จึง ชวน ให้ เกิด สง สย ไป ด่าง  ๅ แม้ กรรมดี หรือ ชวที 
ทำ ใน บจจุ บัน น ก็ยไ ชวน ให้ สง ส ไ) ได้  ว่า เหตุ ไร บาง คน ทำ 

ความ ดี สาร บัด จึง กล บเสึ๋ อม ทราม ตก ตา  บาง คน ทำ ความ ซ* วชไ 

ต่าง  ๅ จึง กล่บ เจริญ รุ่งเรือง  ที เกิด สง ส ไ) เซ่น น ก เพราะ ผู้ สง สย 

เห็น แด่ กรรมดี หรือ ซ* วทีเ ขา ทำ ใน บจจุ บัน  หา ได้ ห ยง ทราบ ก็ง กรรม 
ดี หรือ ชํวที เขา ได้ ทำ ไว้ ใน อดีต  ชง สามารถ อำนวย ผล ใน บจจุ บน ไม่ 
เมึ๋อ เชอ กรรม และ ผล ของ กรรม แน่ ชด แถว  จก ดอง ลง สน นิษ ฐาน 

ว่า ผู้ที ทำ ความ ดี ใน บจจุ บไเ  แด่ กล' บิเสึ๋ อม ทราม ตก ตาน1 น เบน 


๖ 


เพราะ กรรม ช่ว์ส่ วน อดีต ที่มืกำลง์ มากกว่า  ย่ง ติดตาม ให้ ผล อยู่ บัง 
ไม่ เสร็จ สน  กรรมดี ใน บจอุ บน บัง ไม่ ได้ โอกาส ที่ จะ ให้ ผล  จง ดู 
เหมือน จะ ไม่ ที่ คุณ แก่ ตน เสีย เลย  แต่ อนที่ จริง ที่ คุณ มาก  ที่ ตด ทอน 
กรรม ช่ว ให้ ขาด สาย ลง  ต่อ เมี่อ กรรม ช* ว ส่วน อดีต ให้ ผล เส ริจ สน 

แล ว กรรมดี ใน บจอุ บัน ย่อม ได้ โอกาส ให้ ผล สืบ ต่อ ไป  เม อนํน 

แหละ เขา จ ไน ห้น ผล ของ กรรมดี  เปรียบ เหมือน คน เบน ลูก หน ท่าน 
ถา' ใช้ หน ยิง' ไม่ หมด  เจ ไห นก ดาม ทวง อยู่ ริา ไป  ต่อ ง เหน็ด เห นอ ย 
ลำบาก หา ใช้ หน็ ท่าน  ทรํ พอ ที่ หา' ได้ มาด’ โวย ความ เห น็อย ยาก ดู 

เหมือน ไม่ เบน ประ โย ชน็ แก่ ตน เสีย เลย  แต่ บัน ที่ จริง ที่ ประโยชน์ 

มาก  ที่ ปลด เปล อง หน็ ให้ หมด สีน ไป  ช่วย ต่ว ให้ เบน ไทย  เพราะ 
ฉะ นน การทำ ความ ดี ไว้  จึง เบน การ บรรเทา โทษ  และ เบน การ 
ช่วย ให้ พน ฟู ไม่ ตก ต่าต่ อ ไป  า แม้ ผูที่ ทำ กรรม ชไ ใน บจอุ บัน แต่ บัง 
เจริญ รุ่งเรือง อยู่ นํ้น  เบน ด’ ว้ย กรรม ช่วใ นบ' จ จบ' น ยไ ไม่ ที่ 

โอกาส สนอง ผล แก่ เขา ในท่ นที ได้  เพราะ กรรมดี ส่วน อดีต ที่ที่ กำ ส่ง 
กว่า บัง ติดตาม ให้ ผล อยู่ บัง ไม่ เสร็จ สน  เขา จึง เจริญ รุ่งเรือง อยู่  ต่อ 
เมึ๋อ กรรมดี ส่วน อดีต สน กำ ส่ง แส่ ว กรรม ชไ ใน บจอุ บัน จึง ได้ โอกาส 
ให้ ผล สืบ ต่อ ไป  เมึ๋อ นนแ หละ  เขา จ* ก์ เต่ง น ผล ของ กรรม ชวที่ ทำ 

ใน บจจ บัน 

* โ 


กา ใ ให้ ผล ขอ; กรร มน น ย่อม เบน ไป ตาม กำ ลไและ โอกาส 
ทมกำลไ กล ไ แข็ง ให้ ผล เห็น ประ จ' กห็ ใน ท*' นที่ท่ นใด ก็ม่  เช่น ตน 

ฆ่า เขา ดาย ทอน ชีวิต เขา ให้ ล่น  ตน ก็ ถูก ประหาร ชีวิต ให้ ล่น ลง 

ดวย ทน ตา เห็น เบน ต, น ด ไน เห็น ง่าย  ที่ ให้ แล ต่อ เนึ๋ อง ล่วง เลย ไป 
แล วนา น จน ต*' ว ผู้' ทำ ลืม เสีย แล่' ว่ก็ม่  เช่น คน ที่ ฆ่า เขา ตาย  แต่ 
ไม่ ถูกลง โทษ ประหาร ชีวิต ใน บจจุ บน  ย ไม่ ชีวิต ยืน ยาว ต่อ ไป จน 

ยืงที่ สุด  แต่, ใน ชาติ ภ ; ท ต่อ  1 ไป  เบน คนม่ อายุ ล่น  ด ไน เห็น ยาก 
แต่ ซน ชีอ ว่า กรรม แลํวิ  จะ ด หรือ ชี' วก ดาม  ต*' อง ให้ ผล เสมอ  ไม่ 
เรืว ก็ชไ  ท่าน เปรียบ เหมือน สุน้ฃ ไล่ เนอ  ตาม ท่นเ มึ๋อใ ดก็ก่ ด เม่อ 
นน  บาง ทีม่ กรรม อึ่นก็ ที่ม่กำลไ กว่า เข ไข' 'ด ขวาง เสีย  ก็ ทำ ให้ คาม 
สนอง ล่า ช ไข ไม ชาติ ข่า ม ภพ ไป นาน  ขอน เบน เหตุ ให้ คน ที่ ไม่ 

พิจารณา หลง เข่า ใจ ผิด ไป ว่า  กรรม ไม่ ให้ ผล ก็ม่  และ ไม่ เชีอ กรรม 
และ ผล ของ กรรม  เพราะ ฉะ น นพ ระ บรม ศาสดา จึง ดร ส สอน ไว้เ พอ 
ต*' ค ความ สง สยด ไน ว่า 

ปา โป บ ปสฺ สติ  ภทฺรํ  ยาว  ปา!]  น ปจฺจ ต 

ย ทา  จ ปจฺจ ฅิ  ปา ป อถ  ปา ปา นิ  ป สุ สต 

คน ช' ว อ่อม เห็น ความ เจ รืญด ลอด เวลา ที่ ความ ชี, ว ไม่ ให้ ผล 
แต่ เมึ่อ ใด ความ/ว ให้ ผล  เม อนน แหละ คน/ว จึง เห็น ความ เสีอ ม 


๘ 

ลัน เบน ผล ของ ความ ชว  ๆ 

ภ โท รบ  ปสฺ สต  ปา!)  ยาว  ภทฺรํ  น ปจฺจ ต 

ย ทา  จ ปพฺติ  ภทฺรํ  อถ  ภทฺ รา นิ  ปสฺ สติ 

แม้ คน ดีก็ย่ อม เห็น ความ เส อ ม ตลอด เวลา ที่ ความ ดี ลัง ไม่ 

ให้ ผล  แต่ เม อ ใด ความ ดี ให้ ผล  เมึ่อ น่น์ แหละ คน ดี, จึง เห้น ความ 

เจริญ ลัน เบน ผล ของ ความ ดี  ๆ 

กรรมดี กรรม/ว แม้ ที่ ทำ ใน บจจุ บ' นน  ก ย่อม ให้ ผล ตาม .วาระ 

ก่อน และ หล ไ และ ให้ ผล ตาม กำลัง  คือ กรรม ใด ทำ ก่อน  ย่อม 

ให้ ผล ก่อน ก็ผี  กรรม ใด มี กำลัง กลัา แข็ง กว่า  ย่อม ให้ ผล ก่อน ก็มี 

ร่อน ลัน ใด  แม้ กรรม ที่ เบน ส่วน อดีต และ อนาคต  ก เบน ลัน น, น 

เมึ๋อ บุคคล รู้ ลัก พิจาร กเา เปรียบ เทียบ กรรม' ใน  01  กาล  อย่าง นแลั ว 

ลัก สํ้นส ง ลัย ใน เรือง กรรม  และ ลัก ปลง ใจ เชอ ใน กรรม ม ไ) ศก ตา 

ความ ที่ ตน และ ผู้อึ๋น เบน ผู้มี กรรม เบน ของ ตน เสมอ ลัน คือ  ตน ลัก 

เบน ผู้ รบ ผล กรรม ที่ ตน ทำ ไว้ ทุกอย่าง  เมึ๋อ เบน ผู้ เธอ มน ใน กรรม 

มไ ส่ สก ตา แล1 ว่  แม้มี ความ แปร ป รวน เปลี่ยน แปลงอย่าง ใด เกด ชน 

แก, ตน หรือ แก่ ใคร  ๆ เบน ความ เลี่ อม ก็ ตาม  เบน ความ เจริญ ก็ ตาม 

ย่อม กำหนด รู้ เท่า ทน ใน เหตุผล ว่า เบน เพราะ กรรม  และ วาง ใจ 

เบน ปกติ ไม่ ธบเ ชา เศร้า สลด เพราะ วิบํต  ไม่ ลิงโลด ดี่นเ ลัน เพราะ 


ฟ 


สม บด  ตาม วิสย ของ ผู้รู ชด ใน เหตุผล  ผูเซี่ อ กรรม จใง  ย่อม เว้น 
กรร มช่ว เด ด ขาด  แม้ จะ ตอง เสย ชีวิต ก็ ไม่ ยอม ทำ กรร มช่วิ  เพราะ 
รก ความ ด มา กก ร่า รก ซี วิด  และ เพราะ กล้ วิร่ๅ ตน ข: ต่อ ง เบ็่น คน ช้วิ 
ชา เพราะ ทำ ความ ชว  และ กล่’ ใ ต่อ ผล ของ ความ ซว มา โ: กว่า กล วิ 

เสย ธวิต  เม อ ไม่ ทำ กรร มซีว์  ก็ ไม่ ต่อ ง เดือด รอน เพราะ ผล ของ 

กรรม ซ1 วิ  และ ไม่ ตก ตำ เส อม ทราม  ม้แต่ เจริญ ประณีต ขน เสมอ 

ตน เอง ก็ ปลอดภัย  คน อึ๋น สต วอน ก็ พลอย ปลอดภัย ภัวย  เพราะ 

กรรมดี ย่อม คุ้ม ได้ ท ไต น และ ผู้อึ๋น  เพราะ ฉะ น, น ผู้ เชื่อ กรรม จง 
ชึ๋อ ว่า คุ้ม ตํวิ' ได้  และ ซอ ว่า เบน ผู้ ช่วย โลก ให้ เบน ไป โดย อาการ 

ราบ รืนส งบ สุข  ปราศจาก ความ เบียด เบียน กน  ผู้ เซ อ กรรม' จึง ได้ 
คุณ นาม ว่า ภัต บุรุษ  คน สงบ หรือ คน ดี  เพราะ มี ธรรม ของ ภัต บุรุษ 
มี ศร* ทธา เบีน ตน  ฯ 

ผาย ผู้ ไม่ เชอ กรรม  ย่อม ไม่ ละอาย ใจ  ไม่ กภัว บาป  เพราะ 
เหน ว่า ไม่ มี บาป  ย่อม ทำ ตาม พอ ใจ ของ ตน  เมีอ เห็น ว่า เบีน ทาง ที่ 
ตน จะ ไค้ แล ไแบี น ทำ ท ไน น ไม่ เลือก ว่า จะ เบีน การ เบียด เบียน ภัล 

รอน ทำลาย ประโยชน์ สุข ของ ผู้ดี น V เรือ' ไม่  คน เช่น น ย่อม ทำ ภัว ให้ 
.ผ็ผ อนเ 0)  แ 0 ะทชุ้ ๓!*? ผผ่ น*-) 0 เ™เฑ่1ง™ 


อนติ 'อง เดือด รอน ทุกข์ ยาก  เขา ก็ เคย ต แคน อา? เาต ปอง ราย และ 

ทำ รำ ย ตอบ บา ร จง เกด เบน เวร ก่น ขน  ความ ทำ ราย ต่อ และ 

สนอง ร่าย ตอบ ก่น  เรียก ว่า เวร  เนึ๋อ เกิด เบน เวร ก่น ขน แก่ ว ก็ม 
ภไเ รอบ ดาน  เพราะ บี แต่ เบียด เบียน  ล้าง ผลาญ  ก่อ ทุกข์ ให้ แก่ 

ก่น ไม่ บีพี่สี น สุด  ควย เห ตน  ผูไม่ เชึอ กรรม จึง นบ ว่า เบีน ก่ย แก่ 

โลก  รวม ท1 ง่ต่ว เขา ติ' วย  เพราะ เบีอ เซา ทำ ชว เบียด เบียน ค นอน 

กรรม ชวน, นก ล้าง ผลาญ ติ' วเ ขา เอง ด่ว์ย  เพราะ ฉะ น, น ผ้ไม่ เธึอ 

กรรม  จึง ชึ๋อ ว่า เบียด เบียน ติ' ว เอง ติ' วย  เบียด เบียน โลก ติ' วย  ทำ น 
จึง กล่าว ว่า  เบี นอ ส*' ต บุรุษ  คน ไม่ สงบ  และ ว่า เบน พาล  คึอผู้ 

ติด ประโยชน์ เสีย  ร 

ความ เชึ๋อ กรรม เบน ไป เพี่อ ความ ไม่ เบียด เบียน ก่น  และ 

เพี่อ ความ เจริญ ท' วก' น ความ ไม่ เธึ่อ กรรม  เบน ไป เพี่อ ความ 

เบียด เบียน กน  และ เพี่อ ความ เสี อม ท, วก น ต่าง ก่น โดย ผล คํงน 

คาส นา พี่ ยุติธรรม  ย่อม รบ รอง ผาย พี่ ไม่ เบียด เบียน โดย ส่วน เดียว 

ความ หว่ง สุข ให้ แก่ ติ' ว แล้ว ก่อ ทุกข์ ให้ แก่ ผ้อี่น  เพี่อ พอก พูน สุข ให้ 
แก่ ติ' วน น ไม่ ชอบ ธรรม  ผ้ใด ทำ ติง นํ้น  ผ้น่น เบีน คน อ ยุติธรรม 
เมน คา เลว ทราม  ทำ โลก ให้ เดือด ร่อน  จึง ไม' เบน พี่ ปรารถนา 


/ 


๏๏ 

ของ โลก  ข อ่น แสดง, ให้ I หืน กรรม และ ผล ของ กรรม  ทํงํที่ น่า 

ปรารถนา และ ไม่ น่า ปรารถนา  เกิด ขีน เพราะ คน เบีน ผู้ ทำ เบีน ผู้ ก่อ 
ขน  แบ้ คน เล่า พี่ ปรากฏ ว่า เบน ที่ ปรารถนา และ ไม่ เบน ที่ ปรารถนา 
ของ โลก  ก็ เพราะ กรรม พี่ ตน เบีน ผู้ ก่อ กระทำ ขน น น เอง เบีน เหตุ 

ไม่ ใช่ เพราะ เหตุ สื่น ใด เลย  ท่าน จึง กล่าว ว่า ฝืด ว์ท่ง หลาย เกี่ยว 

1.  ไ! . . “ 

เนอ ง ควย กรรม  ฯ 

โลก คือ ชุมนุม ซน รวม ทํงพี่ อยู่ อา ตุ้ย ของ คน  จะ เจริญ หรอ 

เสื่อม  จะ อยู่ เย น เบน ลุร หริ อ จะ ทุกข์ ยาก เด อด รอน ก็ ตาม  ย่อม 

เบน เพราะ เหตุ คือ กรรม  คือ การ กระทำ ของ หมู่ คน น น เอง  อำนวย 
ให้ เบน ไป  เพราะ ฉะ น1 น ท่าน จึง กล่าว ว่า  โลก คือ ประชา ซน 
เบน ไป เพราะ กรรม  โดย อธิบาย ว่า  สต ว์ โลก ทรง ชีพอยู่ ไค้ เพราะ 

อา ตุ้ย หริ พย์  ๒ ประการ  คือ  หริ พอ โดย ตรง  ไค้ แก่ อาหาร 

และ เครึ๋ อง ใซ  8 หริ พย่ โดย ออม  ไค้ แก่ ลง ซอง พี่ บริโภค1 ไซ 

สอย ไม่ ได้  แต่ อาจ แลก เปล ยน ซอ หา หริ พย โดย ตรง มา ไค้  © 

หริ พย์  ๒ ประ กา รน  เกิด ขน เพราะ กรรม คือ การ อาชีพ  ส่วน 

ซอ บ จด เบน สมมา อา ชี โว  ไม่ เบียด เบียน ผู้กี่น ให้ เสีย หาย เคือ ตริ, อน 
ส่วน ผิด เบน มิจฉา อา ชี โว  เบียด เบียน ผู้อํ่น ให้ เสีย หาย เคือ ด รอน 


} 


ถ ไป ระ ซา ชน ชาว โลก ท, ง ปวง ประกอบ การ อาชีพ ใน ทาง ที่ ชอบ ทว 
หน ไก* น ทฬัย์ ทุกอย่าง ก็ บริบูรณ์ พูน ๓ ค ได้ บริโภค ได้ ใช้ บริบูรณ์ 
ที่ว ถึง เบน สขสํ  1 ราญ ท วก* น ถ ไป ระ ชา ซน ใน โลก ต่าง เกียจ คร ไน ใน 
อาชีพ ทำ ไม่ เบน ลา เบน สน  ท ร* พย์ก็ ไม่ สมบูรณ์  เกด ความ ผืด เคือง 
แร* น แค*! แพ้, ว กน หริ อช ยิน ห มน1 ใน การ อาชีพ  แต่ ไม่เ ว* น มิจฉา อา ชี โว 
ซึ๋งเ บน การ ด*, ด รอน เบียด เบียน ผู้ คืน  ท ร* พ์ย์ที่ ได้ มา ก็ใม่ อำนวย สุข 
สำราญ โดย ส่วน เดียว  นำ ทุกข์ รอน เวร ภ* ย มาด’ วย  โลก คือ หมู่ คน 
เบน' ไป โดย อาการ สมบูรณ์ พูน สุข  หรือ โดย อาการ ผืด เคือง แร*, น แค*, น 
เบน ทุกข์  ก็ เพราะ กรรม คือ การ อาชีพ ที่ ชอบ หรือ ผิด เที่น ลา เบน ส*, น 
หรือ หยิบ โหย่ง อ่อนแอ  ด ไย ประ กา รด ไ แสดง มา  เพราะ ฉะ น, น 
ทุก คน ต*, อง มี กรรม คือ  สมมา อา ชี โว  เบน การ งาน ประจำ ต ไ เพอ 
ช่วย ต่วเ อง  และ ช่วย หมู่ คณะ ของ ตน ให้ เบน ไป ดี  พ้น จาก ความ 
ผืล เคือง แร*, น แคน  ผู้ ใด ไม่ ประกอบ กรรม ช่วย ตน หรือ ช่วย ผ้คืน  ผู้ 
น, นรก โลก  ทำ ตน ให้ เบีน คน ไร้ ประ โย ชน  เมีอ เสวย ผล ของ กรรม 
เก่า หมด สน แล ไ จ* ก เบน ผู้ ขาด เสบียง คือ กรรมดี ที่ จะ ช่วย ตไ ให้ 

เจริญ รุ่งเรือง ต่อ ไป  กรรมดี นนก็ คือ การ งาน ที่เกี อกูล พ้ง แก่ ตน เอง 

พ้งแ ก่ผู้ คืน  หรือ การที่ ทำ ด ไย เจตนา เบน กุศล  ไม่ ประ กอ บด ไย 

โลภ  โกรธ  หลง  เที่น การที่ ทำ ด’ วอ' จิต' ใจ ผ่องใส สะอาด  กรรมดี 


๑๓ 


และ กรรม® ว ย่อม เลย ง' โลก, ให้ ทรง อยู่ ควย ก่น  แต่ ต่าง กน โดย 

อาการ  คอ กรรม คืเล ยง โลก ให้ ทรง อยู่ ต่ๆย อา การส ค® น ส่วน 

กรร มชว เลย ง โลก ให้ ทรง อยู่ ด*' ว ยอา การ แห่ง แล ไ เศร้า สลด  แต่ โลก 

ตอง การ ความ สด ซน  ไม่ ต่อ ง การ ความ แห ไ แต่ง เศร้า สลด  เพราะ 
ฉะ นน ประชาชน ชาว' โลก ต่อ งก' อ สร่าง กรรมดี1 ให้ บร่ บูรณ์ สม่า เสมอ 
ระ ม* ดร ะร้ง เร้น กรรม®* ว ให้ เคืค ขาด จึง ร้ก สม ปรารถนา ใน การที่ จะ 
ช่วย ก*, นเลํ้ ยง โลก ให้ สด® น ตลอด ไป  ขอน แสดง ให้ เห็น ว่า  กรรม 

เบน เครึ๋ อง แต่ง โลก  คือ หมู่ ซน ให้ เบน ต่าง  ๆ และ กรรม นนก เบน 
ของ ที่ คน ก่อ ขน ทำ ขน  โลก กบ คน และ กรรม จึง แยก กน ไม่ ออก  ต่อ ง 

เนอ งอ าน้ย กน เบน ไป  คน ทำ กรรม  ๆ แต่ง คน และ แต่ง โลก หมุน 

เวียน ก่น ไป  แต่ คน เบน ตน ทาง ของ กรรม  กรรม จะคื หรอ®* วก 

เพราะ คน  เพราะ ฉะ นน  ทุก คนยู้ เบน ส่วน หน ง ของ โลก  จึง ม 

หน้าที่ ตอง ระ ร่ง์ แก้ไข กรรม ของ ตน ให้ เบน ผาย คืไว้ เสมอ  เพ อ ช่วย 
โลก ให้ พน ทุก ข V นร้อ นอน เบน ผล ของ กรรม ช* ว ๆ 

อกน้ ยหนึ๋ ง ความ เวียน เก้ด ประณีต หรือ ทราม ของ คน 

ใน โลก นํ้  ท่าน กว่า เบน เพราะ กรรม ที่ดน ทำ ไว้  ด ไน ไ ย่ พระ พุทธ 
ภาษ ด ว่า 


ย ถาก มฺมํ  คม สฺสนฺ ติ  ปุ ผุ ถ) ปา ปผ ลูป คา 

นิรยํ  ปา ปก มุม นุ ตา  ปุผุฌ กมฺ มา  จ สุคฺฅ ต 

สต วีทไ หลาย ตอง รบ ผล ของ บุญ และ บาป  จก ไป ตาม กรรม 
คือ ผู้ ทำ บาป กรรม จก ไป สู่ ที่ ไม่ เจ: ญ ผ่าย ผู้ ทำ บุญ กรรม จก ไป สู่ที่ 

เจริญ ด ไน  ๆ 

เพ็อ ถ่าย ถอน ต่จ ให้ พน จาก คติ ที่ต่า ทราม  และ เที่อ ปลด 

เปลํ้ อง ตน ให้ พน จาก ความ เวียน เกิด เวียน ตาย ไม่ ร้จบ  พระ บรม 

ศาสดา จึง ทรง แสดง ฬ้ปฏ๊ ปด ไว้ ให้ ดำเนิน เบน  ๓ ชน  คือ  สพฺพ 
ปา ปสฺส  อก รณํ  การ ไม่ ทำ บาป ท ไป วง  ® กุสล สฺสุป สมฺป ทา 
ความ บำเพ็ญ กุศล ให้ เต็ม ที่  ๑ สจตฺ ตปร โย ทปนํ  การทำ จต 
ซอง ตน ให้ ผ่อง ใส่  ® การ ไม่ ทำ บาป คอ กรรม ที่เศ ริาห มอง ท ไป วง 
เบน การบ อง กน ตน มิ ให้ ตก ต่า ลง ไป กว่า ที่ เบน อยู่ ใน บจจ บน  คือ 
แม้ ย ไจ ะ ตอง เวียน ว่าย ตาย เกิด อยู่ ต่อ ไป  ก็ต ไ) ง ไม่ ให้ เลว ลง ไป กว่า 
ที่ กำ ลไเ บน อยู่ น ส่วน การ บำเพ็ญ กุศล  คือ ความ คืให้ เต็ม ที่ น* น 

เบน การ ยก ตว ให้ สูง ขน จาก สถานะ เติม  คือ ให้ ประณีต ขน โดย ลำ คบ 
มี คุณ สม บตแ ละ สุข สม บ ตบ' ริ บูรณี  แม้ กุศล กรรม กิยไ อำนวย วิบาก 
ให้ มี ขา ติมี ภพ  ต่อ ง เกิด แก่ เจึบ ตาย อย่ รำ ไป  เมื๋อ เนอ หน่าย ต่อ 


ความ เวียน เกิด เวียน ตาย  เๅดํ อ* ล ะ กรรม ที่ เบน บุญ เบน บาป เสีย1 ให้ 
สน  •กรรมจะ สีนกิ เพรา ะสํ้น กิเลส  แสะ โ! เลส เกิด ที่ จิต  เพราะ 

ฉะ นนต อง ทำ จิต ของ ตน, ให้ ผ่อง ๆ, ส ลือ ให้ ห มล กิเลส  การทำ จิต ให้ 
หมด กิเลส น ต’ อ งอ าฅํย คุณธรรม  ๔ ประการ  ลือ ต ปะ  พรหมจรรย์ 
สญญ มะ  และ ท มะ  ต ปะ นํ้น ได้แก่ ความ เพียร เผา ผลา ญ่ กิเลส ให้ 
มอด หมด ไป  ลือ เพียร ระ จ่ง บาปอกุศล ม ให้ เกิด ซน ทาง กายวาจา 

และ ทาง จิด  และ บาปอกุศล ที่ เกิด ฃํ้นแ ล* า เสีย  บำเพ็ญ กุศล ที่ ย* ง 

ใม่มี ให้ มีฃน  ตาม รไ ก่ษา บุญ กุสล ที่มี อยู่ แล* ว์ให้ คง อยู่ มิ' ให้ เส อม' ไป 

เสย  การ บำเพ็ญ เพียร  ๔ ประ กา รน ให้ บริบูรณ์  เบน การ บด ก่น 
อกุศล และ มูล แห่งอกุศล  ลือ  โลภ ะ โทษ ะ โมหะ  มิ ให้ มี โอกาส 
เกิด ขน และ เบด โอกาส ให้ กุศล เกิด ขน โดย ส่วน เดียว  เม อมี แต่ กุศล 
เบน เจ่า เรีอ นอ บู่ ใน จิต แต่ ผาย เดียว แล’ ว - จิตกี ผ่องใส ใต้ มาก 

จาก กิเลส อย่าง หยาบ และ อย่างกลาง  ส่วน กิเลส อย่าง ละเอียด ที่ 

เรียก ว่า อนุ สยย ไ ไม่ ขาด  เมึ๋อ ถูก ย่วถู กล' อด’ วย อารมณ์ เบน เครี อง 

ล่อ เครี่ อง ย* ว ย่อม แสดง อาการ ให้ ปรากฏ  อารมณ์ เหล่า น ได้แก่  รูป 
เสียง  ก ลน  รส  ส' มผํส์  ที่ รวม เรียก ว่า  กามคุณ 

ผ้ปฏิ บ' ต ธรรม เพีอ ละ กิเลส' ให้เ ดีด ขาด จริง  ๆ จึง ตอง ละ กามคุณ 

เสีย  เพราะ ฉะ น น ท่าน จึง แสดง พรหมจรรย์  ลือ การ 


๏ ๖ 

ละ I วน ขา ต จาก เมถุน เสย  เบน ข่อิที่  ๒ ความ เว้น ขาด จาก เมถุน 

ท่าน ยก ย่อ รว่ๅ เบน พรหมจรรย์  คือ ความ ประ พถุติ ที่บริ สุทรื หรือ 

ประเสริฐ  เพราะ ห่า ร ไกล จาก เครือ รเ ศร ไหม อร ใจ  อํนผู้ ประพฤติ 
พรหมจรรย์ นน  จะ ให้ พรหมจรรย์ ขอ รด นบ ริสุท ธ บริบูรณ์  ต่อ รมี 

ความ สำรวม ระ วไดี  เพราะ ฉะ น1 น ท่าน จึรย กสญ ญ มะ ขํ้น แส ดร เบน 

ข ไ) ที่  ๓ ส ญญ มะ  ความ สำรวม  ได้แก่ ความ ระว้ ร้อน หรื ย์ที่ร  ๖ 

คือ  ตา  หุ  จมูก  ลน  กาย  มโน  อย่า ให้ เบน แดน ขอ ร กิเลส 

เพราะ อินทรีย์ ท่ร็  ๖ น เบน ทา ร ผ่าน เซ ไม าซ อร อารมณ์  คือ  รูป 

เสีย ร ก ลน  รส  สัมผ่ ส และ เรือ ร ด่า ร ๆ อ ไ แบน คู่ ก่น  และ เบน 
เครือ ร ล่อ ให้ เกิด ความ อิน ด หรือ อิน ร ไย  เพราะ อารมณ์ ที่ พอ ใจ หรือ 

ไม่ พอ ใจ  . ถไไ ม่มีส ไว ร ระ ว ไย่ อม เผลอ ต่ว ปล่อย จิต ให้ ยินดี อิน ราย 

ตาม อารมณ์ ที่ เข่า มาย4 ว เข่า มา ล่อ  เมีอ ความ ยินดี อิน ร ไย เกิด ขน 

แล ไ ความ ก่าห น้ด  ความ เพลิด เพลิน  ความ ทะเยอ ทะยาน 

ความ ชร เดียด  ฉุน เฉียว  ความ ม, ว เมา สุ่ม หล รอน เบน ความ เครา 

หมอ รกิ เกิด ดาม มาด ไย  เพราะ ฉะ นน  ต่อ รมีสํ ญ ญ มะ คือ ความ สำรวม 

จิต  ไม่ ปล่อย ให้ ใ หล ไป ตาม อารมณ์ ที่ ประสบ เฉพาะ หน ไ มี สต 

กำหนด ลกษ กเะ อาการ ช อร อารมณ์ ให้ รู้ ความ จริร ว่า อารมณ์ ชนิด น 

ชวน ให้ ใคร่ ให้ ยินดี  ชนิด น ชวน ให้ ชิรช ไ ไห้ ยิน ร ไย  แด' ท, ร 10 


6)  ๓) 


ซนํค เกิด แล ไ ก็ ด,, บ เพราะ เบน ล่ง รา ร ย่อม ไ)! เที่ยง  มี ความ แปร- 
ป รวน เสื่อม สน เบน ปกติ  แต่ ล่า รู้' ไม่ ทน  ไป ผูก พ่น เกาะ เที่ยว เช้า 
ย่อม หำ จิต ให้ เศร้า หมอง  เมื่อ พิจารณา เห็น โทษ อย่าง นี่ แล ไ แม้ 
จะ ต้อง เที่ยว ช้อง  ก็มี สติ ระ ว ไต่ วอ ยู่  ไม่ ให้ โทษ คือ ไม่ ปล่อย จิต ให้ 
ยินดี ยินร้าย  โดย น, ยิน  ล่ญญ มะ จึง ได้แก่ สติ  เมื่อ มี สติ อยู่ 

พร้อม หนำ เบน บจจุ พ่น  ตไแ หา ความ ทะยาน ด้น รน แห่ง จิต  'เพราะ 
กามารมณ์ ย่อม เกิด ฃํ้น ไม่ ได้  เพราะ สติ คอย กน ไว้  เพราะ ฉะ นน 
ท่าน จึง กล่าว ว่า  สต  เตสํ  นิ วาร ณํ  สติ เบน เครื่อง กน เครื่อง บด 
กระแส ต่ณ หา เหล่า น, น ลำ พ ไส ติอย่  เง เดียว ต้ด้ก ระ แสต้ ณหา ให้' 

ซาด เด้ด ก่ง ไม่ ได้  ตอง ใช้ บ ญญา เบน เครื่อง ประ หา รด ไย  ท่าน จึง 
แสดง ท มะ ความ ปราบ ปราม เบน ช้อที่  ๔ ท มะ น1 น ได้แก่ บญญ าที่ 

ร้แจํ ง เห็น จริง ว่า นี่ เบน กิ เส ส นี่ เบน เกรื่ อง ย่ว เครื่อง ล่อ กิเลส  นี่ 

เบน ทาง ส' ญจร ของ กิเลส  เมื่อ ร้ซไ ณลไ บด ทาง ส* ญจร รอง กิเลส เสย 

ต้ด้ ให้ ขาล สาย กิเลส ไม่ มี ทาง เดิน ก็ เช้า มา สู่ จิต ไม่ ได้  จิต ก็บริ สุทธื้ 

ผุดผ่อง  เพราะ ฉะ นี่น ท่าน จึง กล่าว ว่า  ปฌฺถ ภ เย เต  บ ถยฺย เย 

กระแส ต้ณ หา เหล่า นน  อ น บุคคล ย่อม บด ได้ ล ไย บ ญญา  ดไนี่ 

เพรา ะต้ล์ เหา เบน แม่ ของ กิเลส ท ไป วง  เมื่อ ต ณหา ขาด สาย กิเลส 

ก็ ขาด สาย และ ทุกข์ ก็ ขาด สาย  ไม่ เกิด อก ต่อ ไป  ว่ ฎฏะ คือ ความ 


๑ ฝ 

วน เวียน เก ด แก่ เจ็บ ตาย  ไม่ มี อีก ต่อ ไป  นบ ว่า หมด กรรม  โลก 

เบญจ ข* นข์ก็ ไม่ เบน ไป อีก ต่อ ไป  เพราะ ฉะ นน  กรรม จึง ได้ นาม ว่า 

ผู้ บันดาล  คือ เบน ต* ว เหตุ ที่ บ่น ดาล1 ให้ คน เบ็่น ต่าง  1 ตาม รูป ซอง 

กรร มที่คื หรือ ชไและ ให้ เข ไถ ง ชาติ ภพ ไม่ มีที่สํ้ น สุด  เมื่อ สน กรรม 

ก หมด เหตุ ที่ จะ ปน ดาล ต่อ ไป  ด ไย เห ตุน  ผู้หว่ งก วาม เบน คน 

ประณีต จึง ต อร ระ วไ ทำ แต่ กรรม ที่ ประณีต  งด เวํน กรรม ทราม โดย 

เล็ด ขาด จก เบน ผู้ ประณีต สม หวไ  ผาย ผู้ เห็น ทุกข์ ใน ความ เรืย น 

เกด แก่  เจ็บ  ตาย ไม่ มี ที่ สน สุด  ปรารถนา จะ พ่น ไป เสีย  ก็ ควร 

ต* คกิเ ล ลอน เบน มูล รอง กรรม เสียด ไย ธรรม ปฎิป ต ๔ ประการ  มี 

ต ปะ เบน ตน  ซึง มีน ไ] ด ไ กล่าว มา แล ไน1 น *1 
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